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Keine Ampel - aber klare Kennzeichnung

Europaisches Parlament stimmt fiir verpflichtende Angaben zu Inhaltsstoffen auf Lebensmittelverpackungen

Von Giorgio Tzimurtas

StraBburg — Kalorien-Bombe?
Gefahr fiir den Blutdruck? Beim
Kauf von Lebensmitteln soll der
Verbraucher kiinftig EU-weit
iber den Gehalt von
Zucker, Fett und Salz
aufgeklirt werden -
mit einer Kennzeich-
nung auf den Verpa-
ckungen. Das entschied
gestern das Europii-
sche  Parlament in
Straflburg mit  einer
grofflen Mehrheit von
559 Ja-Stimmen. 54
Abgeordnete votierten
mit ,Nein®, 32 enthielten sich.
Mit der Abstimmung haben
die  EU-Volksvertreter
zugleich einen Schluss-
strich unter eine jahre-
lange Diskussion gezo-
gen. Zwar herrschte un-
ter den Abgeordneten
weitgehende  Einigkeit

Mayer

Hans-Peter

nung sei ,.zu ungenau® gewesen,
argumentiert Mayer. In ihrer
pauschalierenden  Darstellung
habe sie ,,Grundnahrungsmittel
diskriminiert*  und  sogar
Hkiinstliche Zusitze verschwie-
gen®. Ganz anders sieht
das Rebecca Harms, die
Vorsitzende der Grii-
nen-Fraktion in der
EU-Volksvertretung:

LMit der Ablehnung
der  Ampelkennzeich-
nung hat sich das Parla-
ment gegen leicht ver-
standliche ~ Verbrau-
cherinformationen und
fir Industrieinteressen
entschieden®. Auch Verbraucher-
schiitzer hatten im Vorfeld er-
klart: Laut Umfragen

wollen  Konsumenten
einfache und verstind-
liche  Informationen.

Besonders fur Kinder
sei das wichtig.
Harms ist dennoch

dartiber, dass Angaben iiberzeugt, ,dass die
zu den Inhaltsstoffen neue Gesetzgebung ei-
notwendig sind. Doch Rebecca nige Fortschritte fiir die
die zentrale Frage laute- Harms Verbraucher ~ bringt*
te: In welcher Form und Denn die Hersteller

Ausfithrlichkeit? Nun steht fest:
Das ,Ampel“-System mit den
Farben Rot, Gelb und Griin zum
jeweiligen Anteil von potenziel-
len Dickmachern und wiirzigem
Zusatz ist vom Tisch. Stattdessen
kommen verpflichtende Infor-
mationen zum Niéhrwertgehalt
der Lebensmittel und zum Ta-
gesbedarf auf Schachtel, Tiite
oder Kartonage.

»Wir haben uns durchge-
setzt®, sagt der Vechtaer EU-Par-
lamentarier Hans-Peter Mayer
(CDU) iiber den Abstimmungs-
erfolg fiir die konservative EVP-
Fraktion. Die Ampelkennzeich-

miissten nun Angaben zu Ener-
gie-, Salz-, Zucker- und Fettge-
halt auf der Vorderseite der Ver-
packung machen®.

Mayer hebt hervor, dass mit
dem Beschluss eine Kennzeich-
nung nach ,objektiven Krite-
rien” gewihrleistet sei — im Ge-
gensatz zur Ampel. Mit der An-
gabe von Richtwerten fiir den
Tagesbedarf sei ,eine verniinfti-
ge Losung® gefunden worden,
die weder Verbraucher noch
Hersteller iiberfordere. Dies gel-
te auch fiir die Regelung, dass
nur verpackte Lebensmittel un-
ter die Kennzeichnungspflicht

Rot, Gelb und Griin als Farben fiir den Gehalt von Zucker, Fett und Salz wird es kiinftig nicht auf

Lebensmittelverpackungen geben.

fallen. Mayer: ,Man stelle sich
mal vor, dass der Kunde beim

Das soll auch fiir Proteine, Koh-
lenhydrate und Transfette gel-

Biicker bei jedem Brotchenkauf ten. Mayer: ,Es ist eben verniinf-

eine Broschiire erhal-
ten hitte.“ Der Vechta-
er Abgeordnete betont
auch die Wichtigkeit
der  FEinigung  zur
Schriftgréfe der Anga-
ben. Von einer ,Art
Beipackzettel, die je-
den Einkauf zum Lesemarathon
gemacht hitte, sei man nun weit
entfernt.

Die Regelung sieht vor, dass
die Energie- und Niihrstoffmen-
ge stets pro 100 Gramm oder
100 Milliliter angegeben wird.
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tiger zu zeigen, wieviel
man braucht®.
Auferdem werden
Angaben zum Her-
kunftsland ~ fiir  be-
stimmte Lebensmittel
verpflichtend. ~ Wiih-
rend dies fiir Rind-
fleisch, Honig, frisches Obst und
Gemiise sowie Olivendl bereits
gilt, soll es nach dem Willen der
Abgeordneten auf diese Produk-
te ausgeweitet werden: Fleisch,
Gefliigel, Molkereierzeugnisse.
Ausgenommen von der Kenn-
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zeichnungspflicht bleibt weiter-
hin der Alkohol. Fiir Harms ist
dies unverstindlich, denn ,alko-
holische Getrinke sind oft sehr
kalorien- und zuckerreich®, un-
terstreicht sie.

Nun kommt der Gesetzent-
wurf in den Rat, in dem die Re-
gierungen der 27 EU-Mitglieds-
staaten vertreten sind. Eine
schnelle Einigung ist dabei nicht
in Sicht. Deshalb durfte es eine
zweite Lesung im Parlament ge-
ben. Nach der Verabschiedung
des Gesetzespakets hat die Le-
bensmitttelbranche drei Jahre
Zeit, um die Regeln anzuneh-
men.



